Paradicsom leves ,
Zb6ldborsds gombas
tokany, Parolt rizskoret

Szdjas zoldséleves,

Tarkonyos zoldségleves,
Grillezett zoldségek,
Vagdalt , Burgonyaf6zelék Parolt barnarizs, Rantott

Oszibarackleves,
Zoldborsofézelék,
Grillezett tofu

Hamis bolognai spagetti
ragu, Tészta koret,
Zellerkrémleves

gomba mir.
Energia: 577.14 Kcal / 2,412.45 K] Energia: 575.41 Kcal / 2,405.21 Kj Energia: 600.13 Kcal / 2,508.54 Kj Energia: 535.18 Kcal / 2,237.05 Kj Energia: 690.68 Kcal / 2,887.04 Kj
v (02394) Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

egetarianus 15.43¢g 10.48¢g 0.20g 21249 17849 1149 14519 16.92g 0.27¢g 29.62¢9 16.38g 091¢ 1544 ¢ 29.56 g 0.60 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6

107.12 g 3.36¢9g 0.30g 76.09 g 0.009g 0799 97.43¢g 0.60 g 0.86¢g 69.56 g 1119 0.17g 89.47¢g 5709 2409

Készitette Ellendérizte
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